
令和５（2023）年度「医療と介護の連携に関する研修会」開催要項 

１ 目 的  

   郡山市では、地域包括ケアシステムの実現に向け、高齢者の尊厳の保持と自立支援を目的とし、

可能な限り住み慣れた地域で生活を継続することができるよう、高齢者への包括的な支援・サービ

ス提供体制の構築を目指し、医療・介護・予防・住まい・生活支援の支援が切れ目なく柔軟に提供

される体制づくりや、そのための地域づくりに取り組んでいる。 

そうした体制づくりを推進していくためには「医療と介護の連携」が必要不可欠であり、医療と

介護双方の「相互理解・情報共有」を図り、円滑な連携とネットワークの強化だけでなく、地域住

民が在宅での療養が必要となった時に、必要なサービスを選択し、適切な在宅療養を継続してより

よく生きることが求められている。 

本研修会では、今年度完成した「わたしの未来ノート」を用いて、人生会議（ACP）とはどうい

うものか、なぜ必要なのか、いよいよの時まで人生をより良く生きるためのプロセスについて等の

基調講演・シンポジウムを行い、地域住民においても、終末期の在り方などについて理解を深める

機会とし、在宅医療と介護の連携推進につなげる。 

 

２ 主 催   郡山市・一般社団法人郡山医師会 

 

３ 日 時   令和 5（2023）年 12 月 14 日（木）午後 2 時 30 分～4 時 00 分 

（受付開始:午後 2 時 10 分） 

 

４ 場所    郡山市中央公民館 １階 多目的ホール 

        （住所：郡山市麓山一丁目 8-4 電話：934-1212） 

 

５ 対象者   ・市内在住、在勤の方 

・市内医療機関の医師、看護師、地域連携やソーシャルワーク業務に携わる 

職員等 

         ・市内訪問歯科診療を実施している医療機関の歯科医師等 

         ・市内薬局等の薬剤師 

         ・居宅介護支援事業所職員 

          ・市内居宅サービス（訪問・通所）事業所職員 

・地域密着型サービス事業所職員 

        ・郡山市地域包括支援センター職員 

        ・郡山市職員 

           

６ 定 員   200 名 

 

７ 講 師   モミの木クリニック 院長 福井 謙 先生  

 

８  内 容  「在宅医が考える、人生を最期までよりよく過ごすためにできること 

        ～わたしの未来ノートを活用し、大切な人と思いを共有しよう～」 



９ 日 程 

 

    時  間          内      容 

14：10～  

14：30～ 

14：35～ 

14：40～15：10  

 

 

15：15～15：55 

 

15：55 

16：00  

受 付 

開 会 

市長挨拶 

「在宅医が考える、人生を最期までよりよく過ごすためにできること

～わたしの未来ノートを活用し、大切な人と思いを共有しよう～」  

講師 モミの木クリニック 院長 福井 謙 先生 

シンポジウム 

「各機関で行う人生会議（ACP）と他職種との連携について知ろう」 

質疑応答 

閉 会 

 

10 申 込  ・電話： 

郡山市在宅医療・介護連携支援センター 024-983-3155 

        ※平日 8：30～17：00 （土、日、祝日を除く） 

       ・電子申込： 

GoogleForm ⇒ https://forms.gle/9ggF4xhVjJ1XT5on6 

 

11 駐車場  ・郡山市麓山地区立体駐車場 

        注１）入場～2 時間までは無料 

        注２）入場から 2 時間を超えた場合、30 分ごとに 100 円発生 

        注３）中央公民館敷地内駐車場は以下の方が対象となる 

          ①託児室を利用される方 ②おもいやり駐車場利用証をお持ちの方 

          ③車椅子を使用される方  

 


